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1.- FUNDAMENTACION:

La formacidon de los futuros profesionales exige el abordaje de contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales a los cuales nutre la Psicologia
Evolutiva, con respecto al desarrollo normal del ser humano, para su comprension
desde lo biopsicosocial y desde la concepcidn hasta el ciclo vital completado. Psicologia
Evolutiva Il pertenece al Ciclo de Formacién Basica, abarcando como objeto de estudio
el desarrollo humano desde la pubertad hasta el final de la adolescencia.

El eje central de esta materia es el estudio de esa compleja fase que se inicia
con la irrupcion de la pubertad y que exige un reordenamiento del material psiquico
adquirido. Desde el punto de vista tedrico, se privilegian los desarrollos psicoanaliticos
que plantean los avatares desde la irrupcién de la tensién genital o el despertar de la
adolescencia, a la consolidacién de la identidad y del caracter, pasando por la reediciéon
de la problematica edipica, la elaboracion de los duelos por el cuerpo de la infancia,
por los padres y por la bisexualidad, la busqueda de un objeto sexual no incestuoso
como derivado del desasimiento de la autoridad de los padres, por ende, la
construccion de una identidad sexual, y la busqueda de proyectos en tiempos de
posmodernidad.

Esta fase del ciclo vital es caracterizada como un momento que exige una
transformacion para lograr poner palabras a aquellos acontecimientos nuevos que se
presentan desde “lo real” y que el joven no puede representar psiquicamente. Es un
pasaje gradual del trauma a la representacién, una nueva posicion subjetiva que la
cultura define como “adolescencia”.

Desde la observacion e interpretacion de los cambios biopsicosociales normales
y esperables en esta etapa o ciclo vital, el futuro profesional podra adquirir las
competencias y habilidades necesarias para identificar las diferencias entre los
distintos seres humanos y respetar sus propios ritmos, favoreciendo asi en cada ser
con el que se vincule, el desarrollo maximo de sus potencialidades. La adquisicion de
esta competencia constituye las bases para el desarrollo del espiritu critico y la
posibilidad de enfoques interdisciplinarios.

El proceso de formacidn se basa en la incorporacion de un marco tedrico lo mas
amplio posible, y se fomentard el cruce de saberes como modo de aprendizaje del
futuro rol profesional.

Los alumnos tendrdn también experiencias variadas que iran acompafiadas por
procesos de reflexién constantes, como modo de vincular lo observable con conceptos
especificos del marco tedrico.
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2.- OBJETIVOS:

La finalidad de la asignatura es la de brindar herramientas conceptuales, y
propiciar el desarrollo de capacidades y habilidades para la formacién integral de
profesionales en psicologia idéneos, con vocacidon de servicio y compromiso con la
humanidad, desplegando el espiritu critico y la actitud cientifica.

Desde este objetivo general la catedra pretende que los estudiantes logren:

e Conocer el proceso evolutivo psicolégico que atraviesa al ser humano desde la
pubertad hasta el fin de la adolescencia, para comprender las problematicas
humanas de las que van a ser testigos en el ejercicio de su profesidn y sobre las
cuales deberan operar.

e Desarrollar cuestionamientos que los movilicen hacia pensamientos nuevos y
creativos en la busqueda de alternativas y proyectos vitales para el desarrollo
humano dentro del contexto social y desde la perspectiva del desarrollo humano.

e Descubrir la influencia reciproca entre los factores corporales, intelectuales,
afectivos y sociales.

e Participen en las clases tedricas y trabajos practicos con el objetivo de construir el
saber del que habran de apropiarse.

e Desarrollar la capacidad de observacion para establecer relaciones entre la
conducta observable y los contenidos conceptuales.

e Ejemplificar los contenidos de la materia a través de situaciones concretas, de la
vida cotidiana.

3.- CONTENIDOS FORMATIVOS:

UNIDAD I: Aiios Pre-puberales

Prepubertad. El trabajo de la latencia como esencial para el arribo a lo puberal. Etapa
final del pensamiento operatorio concreto y el deseo de saber.

Desarrollo de la moral: de la heteronomia a la autonomia. La codificacidn en la préctica
de la reglas. Caracteristicas del Juego y Dibujo en la Latencia tardia.

La incidencia de los logros de la infancia en el proceso adolescente. La adolescencia
como momento privilegiado de la constitucion subjetiva a lo largo del desarrollo
humano.

UNIDAD : LA ADOLESCENCIA COMO FENOMENO COMPLEJO y
MULTIDETERMINADO. ¢Existe la adolescencia?

Introduccidn al estudio de la adolescencia. Modelos teéricos que la abordan: Freud, A.
Freud, Winnicott, Erikson, Blos, Dolto, Piaget, Aberastury.

Definicion de pubertad y adolescencia. La transicion adolescente. Adolescencia
temprana, media y tardia. Caracteristicas principales del proceso adolescente: el
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trabajo de duelo y el logro de la identidad. Crisis adolescente. Sindrome normal de la
adolescencia y sus manifestaciones.
Perfil del adolescente moderno. El adolescente en la posmodernidad.

éExiste el fin de la adolescencia? Diferentes criterios.

UNIDAD Ill: PUBERTAD. ADOLESCENCIA TEMPRANA. ¢El cuerpo es el mismo? ¢Una
nueva sexualidad?

Pubescencia y Pubertad. Andlisis de los aspectos bioldgicos, psicolégicos y sociales que
comprenden la evolucion de este momento del desarrollo.

Duelo por el cuerpo infantil. Los cambios corporales puberales y su incidencia en la
dinamica psiquica. Las hormonas y su accién en ambos sexos. Reestructuracion del
esquema corporal. La adolescencia en relaciéon al entorno socio-cultural e histérico
actual: representacion del cuerpo adolescente.

La metamorfosis de la pubertad. Etapa genital de la evolucidn libidinal. Lo masculino y
lo femenino. Conductas sexuales tipicas de este momento evolutivo. Defensas frente a
la realidad: desmentida y desestima, irrupcion de la tensién genital.

Metapsicologia de la adolescencia. La acometida en dos tiempos de la vida sexual:
segundo despertar sexual y reactualizacién del Complejo de Edipo (Superyo e Ideal del

yo).

UNIDAD 1V: ADOLESCENCIA MEDIA - Reordenamiento identificatorio y construccion
de la identidad. ¢Quién soy ahora?

Duelo por la identidad y rol infantil. Crisis de identidad. Construccion de la identidad
personal: unidad-mismidad-continuidad. Identificacidén, individuacién e identidad. La
autoestima y el autoconcepto durante la adolescencia. Yo Ideal, desidealizacion y
desidentificaciones. La nocidn de subjetividades adolescentes: identidad y proyecto
identificatorio.

El grupo de pares como matriz identificatoria. Precursores del hallazgo de objeto:
enamoramiento, ideales. Del amigo intimo al hallazgo de objeto.

Nuevas modalidades de encuentro del adolescente con el objeto en la actualidad:
internet, redes sociales, chat, juegos de redes.

UNIDAD V: ADOLESCECIA y FAMILIA - ¢(Crisis adolescente o crisis familiar?.
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Duelo por los padres de la infancia. Pasaje adolescente: del vinculo familiar al lazo
social. El desafio y el limite. El desasimiento de la autoridad parental, la novela familiar.
Aspecto familiar y psicolégico de la construccion de la identidad. Emergencia de la
adolescencia en la familia: factores desencadenantes de la crisis. La crisis parental ante
un hijo adolescente. La brecha generacional y las distintas generaciones: Elementos de
la dindmica familiar que facilitan o dificultan el proceso adolescente.

Incidencia del contexto actual en la trama familiar y en el proceso adolescente.

UNIDAD VI: ADOLESCENCIA TARDIA —Proyecto de vida ¢De la escuela primaria a la
universidad?

Contribuciones del pensamiento formal a la consolidacidn de la identidad.

Evolucion de la inteligencia: el juicio critico, la opinidn y el acceso al pensamiento
abstracto. Ideales adolescentes.

Adolescencia y escuela secundaria: vinculo con la autoridad en la actualidad.
Adolescencia y estudios superiores. La construccién del Proyecto de vida, vocacién y
sentido de la vida.

4.- BIBLIOGRAFIA:
4.1. - Bibliografia Obligatoria:

UNIDAD I:

e Lowenfeld- Brittain (1972) Desarrollo de la capacidad creadora. (Cap. VII). Bs.
As.: Ed Kapeluz.

e Piaget, J. (1970) Seis Estudios de Psicologia. (Cap Ill) Barcelona: Seix Barral

e Urribarri, R. (2008) Estructuracion psiquica y subjetivacion del nifio de
escolaridad primaria. El trabajo de la latencia. Buenos Aires: Ed. Noveduc, Cap.
.

e Blos, P. Psicoandlisis de la adolescencia Cap. lll. Puntos 1.

e Laplanche y Pontalis. Diccionario de psicoandlisis. Concepto de Latencia.

UNIDAD lII:
e Aberastury y Knobel. (1971) La adolescencia normal. Buenos Aires: Ed. Paidds,
Cap. Il
e Doltd, F. (1995) Palabras para adolescentes. Buenos Aires: Ed. Atlantida.
® (1992) La causa de los adolescentes. Buenos Aires: SeixBarral, Cap. | y
V.

e Vifdar, M. (2013) Mundos adolescentes y vértigo civilizatorio. Buenos Aires: Ed.
Noveduc. Cap. |

e Piccini Vega, M.; Barrionuevo, J. y Vega, V. (2007) Escritos psicoanaliticos sobre
Adolescencia. Buenos Aires: Editorial Eudeba. Cap. .
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Quiroga, S. (1997) Adolescencia. Del goce orgdnico al hallazgo del objeto.
Buenos Aires: Ed. Eudeba. Cap. I.
Los métodos de estudio de la adolescencia. Ficha de Catedra.

UNIDAD lli:

Doltd, F. (1992) La causa de los adolescentes. Buenos Aires: SeixBarral, Cap. VII.
Freud, S. (1995) “Metamorfosis de la pubertad” en Obras Completas. Volumen
VIIl. Buenos Aires: Amorrortu Editores.

Piccini Vega, M.; Barrionuevo, J. y Vega, V. (2007). Escritos psicoanaliticos sobre
Adolescencia. Buenos Aires: Editorial Eudeba. Cap. Vly VII.

Papalia, D y Olds, S. (1997) Desarrollo humano. Bogotd: McGraw- Hill, Cap. X.
Quiroga, S. (1997) Adolescencia. Del goce orgdnico al hallazgo del objeto. Buenos
Aires: Ed. Eudeba. Cap. Vy XI.

Rother Hornstein, M. C. (comp.) (2006) Adolescencias: trayectorias turbulentas.
Bs. As.: Ed. Paidds, Cap. Il.

UNIDAD IV:

Erikson, E. (1968) Identidad juventud y crisis. Buenos Aires: Ed. Paidds. Cap. Ill.
Hadfield, J. A. (1962) Psicologia Evolutiva de la nifiez y la adolescencia. Buenos
Aires: Ed Horme, Cap. V.

Quiroga, S. (1997) Adolescencia. Del goce orgdnico al hallazgo del objeto.
Buenos Aires: Ed. Eudeba, Cap. IX.

Rother Hornstein, M. C. (comp.) (2006) Adolescencias: trayectorias turbulentas.
Buenos Aires: Ed. Paidds, Cap. I.

Nuevas modalidades de encuentro del adolescente con el objeto en la
actualidad. Ficha de Catedra.

UNIDAD V:

Baeza, S. (2009) “Nuevas configuraciones familiares y su impacto en la
subjetividad de niflos y adolescentes”. Signos Universitarios, Revista de la
Universidad del Salvador. Ao XXVIII, niumero 44.

Blos, P. (1991) La transicion adolescente. Buenos Aires: Amorrortu Editores,
Cap. I

Ficha de Catedra: La brecha generacional.

UNIDAD ViI:

Blos, P. (1991) La transicion adolescente. Bs. As.: Amorrortu Editores, Cap. XVILI.
Rother Hornstein, M. C. (comp.) (2006) Adolescencias: trayectorias turbulentas.
Buenos Aires: Ed. Paidds, Cap. VII.

Obiols, S y Di Sergi, S. Adolescencia, Posmodernidad y escuela secundaria
Buenos Aires: Editorial Kapeluz. Cap. 3

Papalia, D y Olds, S. (1997) Desarrollo humano. Bogota: McGraw- Hill, Cap. X.
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e Piaget, J. Seis Estudios de Psicologia. Barcelona: Seix Barral, Cap. IV.
e Pozo, J. I. y Carretero, M. “Desarrollo Cognitivo y Desarrollo Escolar” Revista:
Cuaderno de Pedagogia. s/d.

4.2. - Bibliografia Complementaria:

e Bleger, J. (1973) La identidad en el adolescente. Buenos Aires: Ed. Paidds.

e Carretero, M. y Marchesi, A. Y Palacios, J. (1992) Psicologia evolutiva: teorias y
meétodos. Madrid: Alianza Editorial.

e Delval, J. (1994) El desarrollo humano. México: Ed. Siglo XXI.

e Erikson, E. (2000) E/ ciclo vital completado. Barcelona: Editorial Paid6s.

e Erikson, E. (1974) Identidad, Juventud y Crisis. Buenos Aires: Editorial Paidds.

e Freud, S. (1985) Obras Completas. Buenos Aires: Amorrortu Editores.

e Grassi, A., Cérdova, N. (2010) Entre nifios, adolescentes y funciones parentales.
Psicoandlisis e interdisciplina. Buenos Aires: Ed. Entre Ideas.

e Hekier, M., Miller, C. (1994) Anorexia-Bulimia: Deseo de nada. Buenos Aires:
Editorial Paidos.

e Moreno, A., Del Barrio, C. (2000) La experiencia adolescente. Buenos Aires: Ed.
Aique.

e Neves, N. y Hasson, A. Del suceder psiquico. Cap. X. Buenos Aires: Edit. Nva.
Vision.

e Piaget, J. e Inhelder, B. (1984) Psicologia del nifio. Madrid: Ediciones Morata.

e Piaget, J. (1974) Seis estudios de psicologia. Buenos Aires: Corregidor.

e Piaget, J.(1975) Psicologia de la Inteligencia. Buenos Aires: Psiqué.

e Stone J.L. y Church J. (1979) Nifiez y adolescencia. Buenos Aires: Ed. Horme.

e Villa, A. (2007) Cuerpo, sexualidad y socializacion. Intervenciones e
investigaciones en salud y educacion. Buenos Aires: Ed. Noveduc.

e Winnicott, D.W. (1986) Realidad y juego. Buenos Aires: Gedisa.

e Bleichmar, S. (2010) (2da. Ed.) Violencia social - Violencia escolar. De la puesta
de limites a la construccion de legalidades. Buenos Aires: Ed. Noveduc, Cap. IV.

e Giberti, E. (2005) Vulnerabilidad, desvalimiento y maltrato infantil en las
organizaciones familiares. Buenos Aires: Editorial Noveduc.

5.- METODOLOGIA DE TRABAJO Y ENSENANZA:

La asignatura se desarrolla bajo la modalidad tedrico-practica. Las exposiciones por
parte del docente seran dialogadas, procurando la participacion por parte de los
estudiantes en la presentacién de los diferentes temas. Asimismo se trabajara con el
desarrollo de cuestionarios, cuadros integradores y analisis de textos para el abordaje
de la bibliografia y con la realizacién de trabajos practicos grupales; tareas de analisis-
sintesis de los contenidos, observacién y analisis. Asimismo mediante una dindmica de
trabajo grupal se realizard discusiones dirigidas, grupos de reflexion, resolucion de
situaciones problematicas sobre los contenidos de la asignatura.
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Se trabajara con la proyeccion de material audiovisual que servird de apoyo a la
exposicion del docente, la presentacion de temas y las actividades practicas.

La formacidn practica en esta asignatura se realiza a partir de la observacion directa,
espontanea, no participativa y grupal de un nifio elegido por cada grupo de
estudiantes con criterio de maxima objetividad, sin interpretacién. Para la realizacién
de esta actividad, considerando las caracteristicas que determine el docente, cada
grupo de estudiantes debera trabajar con un nifio para realizar observaciones dirigidas
por el docente, a partir de consignas precisas. Posteriormente, cada grupo debera
correlacionar lo observado con los contenidos trabajados en la asignatura con el
objetivo de poder realizar aportes a partir de lo observado. El objetivo es que a medida
que se presentan las distintas unidades tematicas con sus contenidos, los alumnos
aporten datos de sus observaciones.

Asimismo se solicitard de manera grupal la presentacién de un trabajo practico de
observacion y entrevista del caso seleccionado, con correlato en la teoria, a partir de
las consignas que el docente establezca.

Caracteristicas del Trabajo practico:

Los estudiantes deberdn conformar grupos de hasta 3 integrantes.

Las actividades a realizar estaran vinculadas a la observacion y entrevista.

Deberan realizar una observacion directa no participativa de un adolescente
objetivamente elegido y entrevista semidirigida. Correlato tedrico del material
recogido. La entrega impresa sera en una fecha a designar por la catedra.

Las Pautas y guias para el desarrollo del trabajo practico se entregan y explicitan en
clases.

6.- PAUTAS DE ACREDITACION Y EVALUACION:

La evaluacién de los aprendizajes es considerada por la catedra como un proceso
permanente.
Seran condiciones para la acreditacién de la asignatura:

- Presentacion y aprobacion del Trabajo Practico grupal de observacién y
entrevista.

- Aprobacién de un examen parcial escrito individual. Este contara con una
instancia de recuperatorio. Para la aprobacién deberd obtenerse un 4 (cuatro)
como puntaje minimo.

- Asistencia del 75% para conservar la regularidad en la materia.

- Aprobacién de un examen final oral.

Los examenes parciales son obligatorios con opcion a 2 (dos) instancias de
recuperacion. La primera instancia de recuperatorios se llevara a cabo la ultima
semana de clases. La segunda tendra lugar en la misma fecha y horario del primer
llamado a examen final de la asignatura. Su aprobacion es condicién para la
regularidad de la materia. Caso contrario debera recursarla.




