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1.- FUNDAMENTACION

En la actualidad a nivel global nos encontramos atravesando una serie de
transformaciones sociales, culturales y econémicas que impactan directamente sobre
las condiciones estructurales de las personas que se encuentran en situacién de
vulnerabilidad psicosocial.

Estas transformaciones impactan en las condiciones de vida de las personas, las
comunidades y su dinamica social. Por tal motivo, se requiere disefiar diversas opciones
gue permitan responder integralmente a estas problemdticas y a sus diversas
expresiones, es decir la vulnerabilidad psicosocial debe enfrentarse teniendo en cuenta
su complejidad.

Este escenario presenta un desafio para el/la psicélogo/a y su insercion en el
campo clinico-comunitario, debido a la necesidad de desplegar competencias que le
permitan desarrollarse en contextos relacionales complejos, integrando diversas redes
sociales existentes, promoviendo una efectiva participacién de los actores implicados,
movilizando los procesos locales para lograr respuestas mas efectivas a los problemas
de las personas y su comunidad.

La posibilidad de analizar e intervenir en diversas problematicas desde la
perspectiva de la psicologia comunitaria, supone trascender las concepciones
disciplinarias, considerando las culturas locales y las subjetividades individuales, para
pensar la intervencién, ya no de manera exclusiva, sobre poblaciones y personas, sino
sobre sistemas de relaciones, que producen conductas y culturas que generan
sufrimiento.

El objetivo de la practica es que el/la estudiante construya un marco conceptual
qgue le permita observar, analizar, comprender e interpretar las realidades y las
dindmicas psicosociales desde nuevos parametros, asi mismo, se busca que se aproxime
al potencial transformador que la intervencién comunitaria posee.

A si mismo, el amplio desarrollo que en nuestra region experimenté el enfoque
comunitario, ha extendido el ambito de intervencion del psicélogo/a, afiadiendo nuevas
competencias a su practica profesional, tales como evaluar contextos y comunidades,
disefiar y evaluar programas de intervencion, dinamizar colectivos sociales diversos,
generar procesos sostenidos de participacién social, entre otros.

2.- OBJETIVOS
Mediante las clases practicas y tedricas se pretende que el/la alumno/a logre:

1- Vincular los elementos tedrico-practicos que fundamentan una intervencién desde
el paradigma de la psicologia comunitaria.

2- Desarrollar destrezas en la comprension y el analisis de la informacion de
evaluacion diagndstica eel marco de procesos clinico-comunitarios.

3- Identificar las distintas variables que conforman una intervencion comunitaria
integral en contextos de vulnerabilidad psicosocial.

4- Conocer e instrumentar distintas herramientas de evaluacién y monitorio para
medirdimpacto de las intervenciones clinico-comunitarias.
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3.- EJES TEMATICOS
Eje tematico 1: Fundamentos tedrico-practicos de la intervencion comunitaria.
Concepto de comunidad. Avances y desafios de la intervencién comunitaria. Contexto
y actualidad en el campo de intervencion de la psicologia comunitaria. Poder y
participacion.

Bibliografia:
-Montero M. (2011) Historias de la Psicologia Comunitaria en América
Latina.Participacion y transformacién. Bs.As. Paidds.
-Montero M. (2001) Introduccién a la Psicologia Comunitaria. Bs.As. Paidds.
-Lapalma, A, El escenario de la intervencién comunitaria. Revista de Psicologia [en linea]
2001.Disponible en: <http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=26410206> ISSN 0716-
8039

-Ferullo de Parajon, A. G. (2006). El tridngulo de las tres P: psicologia, participacién y
poder. Buenos Aires: Paidés, 2006.

Eje tematico 2: Caracteristicas, implementacion y marco normativo de las intervenciones
comunitarias.

Ley Nacional de Salud Mental N° 26.657 y Ley Plan IACOP N° 26.934. Campo de la
salud integral y concepto de Salud Mental. De la epidemiologia psiquiatrica cldsica a la
epidemiologia critica: un nuevo paradigma en salud mental. Categorias de sufrimiento
psiquico y sufrimiento social como inherentes a la salud mental comunitaria. Concepto de
comunidad, territorio y exclusién social.

Bibliografia:

-Augsburger, A. (2002). De la epidemiologia psiquiatrica a la epidemiologia en salud
mental: el sufrimiento psiquico como categoria clave. Cuadernos Médico sociales Vol.81,
61-75.

-Bang, C. (2010). La estrategia de Promocion de Salud Mental Comunitaria: una
aproximacion conceptual desde el paradigma de la complejidad. Memorias || Congreso
Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. Vol.3 242-244.

-Ley Nacional de Salud Mental N° 26.657 (2010) y Decreto Reglamentario 603/2013.
-Ley Plan Integral para el Abordaje de los Consumos Problematicos N° 26.934 (2014)

Eje tematico 3: Abordaje comunitario y Redes (Interdisciplina, Intersectorialidad,
Interculturalidad)

Ingreso a la comunidad y construccion de dispositivos. Trabajo en grupos / trabajo en
red. Estrategias de vinculacion. La articulacidon intersectorial extracomunitaria y el
trabajo interdisciplinario en el abordaje de casos. La interculturalidad como valor
diferencial.

Bibliografia:

-Canay R.; Lapalma A.; Rosendo E. (2009) Participacion Ciudadana en Salud en
elMercosur Ampliado. Psicologia y Psicopedagogia. N2 20, 2009.

-Milanese. E (2017) Tratamiento comunitario: Teorias y Conceptos. Glosario
CriticoECO2. Manual de trabajo para el operador. México, Plaza y Valdez.
-Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM 2017). Migraciones e
Interculturalidad Guia para el Desarrollo y Fortalecimiento de Habilidades en
Comunicacidn Intercultural. Coord. Mariana Beheran. Capitulo 1,2y 3


http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=26410206
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Eje tematico 4: Evaluacion y monitoreo de las intervenciones clinico-comunitarias
Recopilacidn, sistematizacion y analisis de informacion clinico-comunitaria. Construccion
de datos de evidencia. Variables, Indicadores e Instrumentos de medicién de resultados.

Bibliografia:

-Brasesco, V. & Canay, R. (2011). “El sentido social en la investigacién

epidemioldgica en adicciones”, Revista Observatorio Social,32. Pag. 13.

-Almeida Filho, N. & Rouquayrol, M. (2008). Introduccién a la Epidemiologia.
BuenosAires: Lugar editorial.

-Alfaro. J, Sanchez. A, Zambrano. A (2012). Psicologia Comunitaria y politicas sociales. Bs.
As. Paidos.
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4. METODOLOGIA Y MODALIDAD DE LA CURSADA

La asignatura se lleva a cabo a través de una articulacion de los desarrollos tedricos
vinculados a la Psicologia Comunitaria con la experiencia practica asociada al ejercicio
profesional del/a Psicélogo/a.

Los espacios de articulacion tedrico-practica se realizan en la sede de la universidad
pararecuperar abordajes tedricos sobre conceptos fundamentales que permitan la
realizacion de la experiencia prdctica en psicologia comunitaria desde una perspectiva
integral ajustada a las caracteristicas locales de la comunidad.

Estos encuentros presenciales articulan las exposiciones tedricas de los docentes con
elintercambio entre los/as estudiantes a partir del analisis de intervenciones clinico-
comunitarias yla puesta en comun de lo vivenciado en la practica. Asimismo, se
organizan instancias para el trabajo de consistencia sobre las observaciones y la
elaboracién del informe de la practica que los/as alumnos/as deberan presentar.

La practica se lleva a cabo en dispositivos con abordaje clinico-comunitario, cuya area
de intervencion se relaciona con brindar una respuesta interdisciplinaria e integral a
diversas situaciones de sufrimiento psiquico y social.

La asignatura cuenta con una carga horaria total de 50 horas de las cuales 15 estan
ligadas a los encuentros presenciales en la universidad y 35 a las actividades practicas en
la institucidn con la que se ha firmado convenio.

Para el desarrollo de las tareas, los/as estudiantes contaradn con el acompanamiento
de los/asdocentes de la asignatura que seran encargados/as de monitorear y acompanar
la practica desde las tutorias correspondientes, centralizaranel intercambio con la
institucion y realizaran el seguimiento y la evaluacién de las actividades.

Las especificidades de las actividades a desarrollar y los distintos procedimientos se
detallan en Anexo al presente programa.

5.- Pautas de acreditacion y evaluacion

Para la aprobacion de la asignatura cada alumno/a deberd cumplimentar con:

- Asistencia del 75% a las clases de articulacion tedrico-practicas en la universidad.

- Asistencia del 75% a las practicas en el Dispositivo Comunitario.

- Aprobacién de un trabajo escrito en proceso sobre el Dispositivo y la intervencién del
mismo en la practica, para el trabajo final (Informe parcial)

-Aprobacion de una evaluacidn individual sobre el desarrollo de las competencias y
habilidades en las tareas especificas de la practica.

- Aprobacién de un trabajo practico final.

- Aprobacidén de un coloquio a partir del trabajo escrito finalizado y completo.

Seran aprobados los estudiantes que obtengan un minimo de 4 (cuatro)puntos.

Los examenes parciales son obligatorios con opcidon a un recuperatorio. Su aprobacion
es condicidon para la regularidad de la materia. Caso contrario debera recursar la
asignatura.
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ANEXO

Encuentros en la Universidad:
Las reuniones en la universidad se constituirdn en espacios de articulacién tedrico-
practicos. Se trabajaran temas tedricos relativos a la construccion de rol del/a
psicélogo/a comunitario en la practica comunitaria, como asi también las distintas
herramientas de sistematizacion de la informacién en la intervencidon comunitaria, a fin
de posicionar al alumno/a en un lugar que le permita explorar las distintas variantes de
la experiencia profesional y definir las pautas de observacidon en la practica. Estos
encuentros son entendidos como oportunidades para el intercambio de experiencias y
de consistencia para la elaboracién del informe parcial de la practica y el trabajo final.
Se promoverd la participacion de los/as alumnos/as mediante la metodologia de
“Investigacion en la acciéon” como estrategia de aprendizaje. Se analizara el rol del/a
psicélogo/a comunitario en las distintas etapas de la intervencion, con el objetivo de
identificar los elementos estructurales del abordaje integral y las distintas posibilidades
de actuacion.
Se prevé que en esta instancia los/as estudiantes desarrollen las siguientes competencias:

e Actualizaciéon y aplicacién de los conocimientos previos vinculados a la tematica

adquiridos a lo largo de la formacion.
e Capacidad para integrar conceptos tedrico-practicos de la psicologia comunitaria
al abordaje clinico-comunitario desde una perspectiva integral.

Modalidad de acreditacion:
Los/as estudiantes deberan acreditar la asistencia prevista a los encuentros pautados
para esta instancia y presentar el informe parcial de la practica.

Practicas en Dispositivos Clinico-Comunitarios:
La practica se lleva a cabo en dispositivos clinico-comunitarios, cuya area de intervencién
estd relacionada con brindar una respuesta interdisciplinaria e integral a diversas
situaciones de sufrimiento psiquico y social.
Las actividades a realizar en los dispositivos estaran centradas en la observacién de los
elementos estructurales y estructurantes de la intervencidn. Las visitas estan previstas
en pequefios grupos, que trabajaran tanto al interior del dispositivo, con la conduccién
del docente. Cada visita a los dispositivos sera de 4 o 5 horas. Sobre la base de estas, cada
estudiante elaborara untrabajo final individual.
En el dispositivo el/la alumno serd incluido en las distintas etapas de la intervencion con
el acompafiamiento de los docentes responsables de la asignatura:

e Acciones de vinculacion/intervencion

e Manejo de grupos/redes

e Interdisciplina e Intersectorialidad

e Areasy ejes de las intervenciones
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En cada uno de estos espacios participardn de las siguientes actividades:

Acciones de vinculacion con las personas del grupo/ comunidad: construccion de
una base segura, intervenciones clinico-comunitarias, presentacion de
instrumentos, recopilacidn y sistematizaciéon de la informacién de la poblaciéon
objetivo.

Manejo estratégico de casos, implementacion de la metodologia de trabajo,
microprocesos de diagndstico y seguimiento.

Construccién de redes del dispositivo: identificacion de redes subjetivas, redes
operativas, redes de recursos comunitarios.

Implementacion de areas/ejes de las intervenciones: acciones de asistencia
basica y reduccion de dafios, acciones de psicoeducacion, acciones de
articulacion con otros efectores/instituciones, accionesde ocupacion y trabajo.

Las competencias a desarrollar en esta instancia son las siguientes:

Habilidad para transferir dichos conocimientos tedricos de la psicologia a la
practica comunitaria.

Destreza para implementar criterios de vinculacion clinico-comunitaria: ingreso,
evaluacién de la demanda, primeros contactos con las personas de la poblacién
objetivo, permanencia, interconsultas y egreso (alta, baja, rechazo) del paciente.
Habilidad para implementar criterios de diagnéstico clinico-comunitario.
Habilidad para integrar equipos interdisciplinarios de trabajo dentro de un
encuadre y una perspectiva comunitaria.

Habilidad para realizar observaciones de los elementos estructurales y
estructurantes de las intervenciones, a partir de la reflexiéon y analisis de las
caracteristicas del grupo/comunidad y de la lectura de las acciones desarrolladas
en el marco de un abordaje integral.

Informes vy trabajo final:

Para acreditar la practica los/as estudiantes deberan presentar un trabajo practico final
individual sobre el grupo/comunidad y el dispositivo clinico-comunitario que sera
previamente consensuado con docentes a cargo de la asignatura:

1- Descripcion del dispositivo clinico-comunitario.

2- ldentificacidn y descripcidn de las personas de la poblacién objetivo.

3- Presentacidn y descripcidn de las redes subjetivas y operativas del
dispositivo.

4- |dentificacion y descripcion los instrumentos utilizados para recopilacion
sistematizacion y diagnéstico

5- ldentificacion y descripcion de las intervenciones dinicocomunitarias.

El/la estudiante elaborard un informe de dicho trabajo que serd evaluado de manera
parcial durante el desarrollo de la cursada, en las fechas pautada por el docente. Serdn
importantes para la elaboracion de este informe, los espacios de encuentro (Tutorias)
en la Universidad.
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Al finalizar la cursada, cada estudiante debera entregar un trabajo practico final, que
serd defendido en un coloquio en la fecha de final y recogera lo producido en el informe
parcial y las conclusiones generales de la experiencia practica.

Los informes parciales y el trabajo final deberan presentarse segin el modelo que se
adjunta (Documentacion Anexa ll)

Documentacion para acreditacion de la practica:

El registro de la asistencia a la institucion el/la alumno/a debera concurrir con la una
grilla para ser firmada por el docente a cargo en cada visita (Documentacion Anexa I).
La misma deberd ser presentada junto con el Trabajo Final de la practica.




UMSA

Documentacion Anexa |

Grilla de Asistencia

Nombre del alumno/a:

Centro formador:

UNIVERSIDAD Facultad de

DEL MUSEQ SOCIAL ARGENTINO CIENCIAS HUMANAS

FECHAS

HS CUMPLIDAS

FIRMA DEL DOCENTE
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Documentacion Anexa Il
Licenciatura en Psicologia
Practica Profesional Supervisada Comunitaria

INFORME PARCIAL DE LA PRACTICA

Nombre del alumno/a:
Legajo N2:
Denominacion del Centro Formador:

Ejes del informe:
1- Descripcion del dispositivo clinico-comunitario.
2- Identificacion y descripcién de las personas de la poblacidn objetivo.
3- Presentacidn y descripcién de las redes subjetivas y operativas del
dispositivo.

TRABAJO PRACTICO FINAL

Nombre del alumno/a:

Legajo N2:

Denominacion del Centro Formador:
Ejes del informe:

1- Descripcidn del dispositivo clinico-comunitario.

2- ldentificacidon y descripcidn de las personas de la poblacion objetivo.

3- Presentacion y descripcidn de las redes subjetivas y
operativas del dispositivo.

4- ldentificacion y descripcion los instrumentos utilizados para
recopilacion sistematizacion y diagndstico

5- ldentificacion y descripcidn de las intervenciones clinico-
comunitarias.
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Licenciatura en Psicologia
Practica Profesional Supervisada Comunitaria

COMPETENCIAS Y HABILIDADES

Competencias y habilidades a desarrollar Valoracion de las adquisiciones
Tedricas:

1- Aplicar los conocimientos cientificos, tedricos y
metodoldgicos adquiridos a lo largo de Ia

formacion a la practica realizada.

2- Capacidad para integrar conceptos tedrico-
practicos de la psicologia comunitaria desde una

perspectiva integral.

Técnicas:

Identificacion y elaboraciéon del diagndstico
clinico-comunitario: Desarrollo de las principales
caracteristicas en torno a la construccion de la

informacion recabada.

Descripcion de las variables estructurales de los
distintos tipos de redes y su utilizaciéon en la

intervencion practica.

Habilidad para disefiar e implementar una
intervencion clinico-comunitaria teniendo en

cuenta la poblacién objetivo.

Identificacién y evaluacién de los indicadores de

impacto de la intervencion clinico- comunitaria

Actitudinales:
1- Integrar equipos interdisciplinarios de trabajo

dentro de un encuadre y una perspectiva clinico-

comunitaria.

1- Respetar la normativa institucional y las
reglamentaciones establecidas por la carrera para

el desarrollo de la practica.

Conclusiones:




