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1- FUNDAMENTACION DE LAASIGNATURA

La formacion de los futuros profesionales exige el abordaje de los contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales que, desde la asignatura Psicologia
General les brinde instrumentos para el abordaje e interpretacién del hombre como
sujeto biopsicosocial y desde una perspectiva de trabajo interdisciplinaria.

En relacion a este caracter introductorio al campo disciplinar de la psicologia, un objetivo
esencial de la asignatura es brindar una amplia perspectiva del abanico de problemas
que despiertan la atencion y el interés de gran parte de la comunidad de psicélogos del
mundo e impulsaron e impulsan la investigacion y teorizacién y la diversidad de
abordajes.

Desde la adquisicion de nuevos conocimientos provenientes del paradigma de la
ciencia psicoldgica y sus diversos abordajes, el futuro profesional podra adquirir las
competencias y habilidades necesarias para identificar la complejidad de Ia
problematica humana en todas sus dimensiones, la adquisicién de esta competencia
constituye las bases para el desarrollo del espiritu critico y la posibilidad de enfoques
interdisciplinarios.

Para ello las actividades de ensefianza y aprendizaje se propondran a partir de:

e La exposicion y discusidon de temas que acerquen al alumno a la Psicologia en
sus fundamentos esenciales.

e Bibliografia que pretenderd continuidad conceptual y amplitud de marcos
tedricos de referencia.

e C(lases expositivas de profesionales invitados del area de Trabajo Social
especializados en trabajo interdisciplinario.

Los alumnos tendrdn también experiencias variadas que irdn acompafiadas por
procesos de interaccion entre la exposicion tedrica y los medios y recursos virtuales y/o
audiovisuales que permitan relacionar la disciplina psicolégica con las incumbencias de
la Carrera de Servicio Social, dando asi marco de factibilidad al trabajo interdisciplinario.

2 - OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA PSICOLOGIAGENERAL

La finalidad de la asignatura Psicologia General es la de brindar herramientas
conceptuales, y propiciar el desarrollo de capacidades y habilidades para la formacién
integral de profesionales en trabajo social iddneos, con vocacion de trabajo
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interdisciplinario, desplegando el espiritu critico y la actitud cientifica. Desde este
objetivo general la cdtedra pretende los siguientes

Objetivos Especificos:

Introducir a los alumnos en el conocimiento de los conceptos de la ciencia
psicoldgica con el fin de comprender las problematicas humanas, de las que van
a ser testigos en el ejercicio de su profesion, integralmente tomando en cuenta
al sujeto biopsicosocial y la complejidad de la realidad a la que su practica
profesional los va a enfrentar.

Conocer las principales hipétesis y teorias que brindan un marco y contexto
explicativo y de abordaje para las problematicas planteadas.

Generar en los alumnos la inquietud y la busqueda incesante de nuevos
conocimientos que amplien la formacion de su perfil profesional permitiendo de
este modo, ser creativos en la busqueda del abordaje que en un futuro les
plantearad su tarea.

Desarrollar habilidades para el discurso oral y escrito en el contexto académico.
Descubrir y mensurar la importancia del trabajo interdisciplinario.

Promover la participacion de los alumnos con el objetivo de que se convierten
en sujetos activos en la construccion de su aprendizaje.

Promover en el alumno la indagacién en un paradigma disciplinar diverso a fin
de desarrollar su pensamiento critico. Conocimiento de la literatura cientifica
actualizada sobre cada tematica y habilidades para la busqueda y utilizacién de
documentacion cientifica.

Aprender a desarrollar una escucha amplia y una lectura profunda de la realidad
en la que sean llamados a interactuar con su diversidad de sentidos y
complejidad disciplinar.

3. CONTENIDOS FORMATIVOS:

UNIDAD 1

MARCO CONCEPTUAL PARA EL ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA GENERAL.
Enfoque y campo de la psicologia. Psicologia, Ideologia y Ciencia. El campo
Cientifico: la delimitacion del objeto. La construccidn de conceptos.

La pluralidad en el objeto: “las psicologias”.

El debate por la identidad en psicologia: de la filosofia a la psicologia cientifica.
El proceso salud-enfermedad: “lo mental”, “la locura” como campo de la
Practica.

UNIDAD 2

EL PROCESO DE CONSTITUCION SUBJETIVA Y EL LAZO SOCIAL.
El malestar de la Cultura y el proceso de subjetivacion.
Salud Mental y lazo social.
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La construccién de legalidades: de las leyes bioldgicas a las leyes universales
Subjetividad y atravesamiento de género

UNIDAD 3

TEORIAS Y CORRIENTES PSICOLOGICAS. PSICOANALISIS.

S. Freud: Psicoanalisis. Contexto socio historico de surgimiento. Principales
conceptos: el Inconsciente. Aparato Psiquico. Sexualidad Infantil. El sintoma
neurdtico.

Alfred Adler: Psicologia del Individuo. Contexto de surgimiento. Principales
conceptos: Principio teleoldgico: Meta, Estilo de vida. Sentimientos de
Inferioridad. Impulso de Poderio. Sentimiento Comunitario.

Carl Jung: Psicologia Compleja. Contexto de Surgimiento. Principales
Conceptos: Estructura de la Psique. Comportamiento Neurdtico.

UNIDAD 4

OTROS ENFOQUES Y ABORDAIJES EN PSICOLOGIA

Psicologia de la Gestalt. Contexto de surgimiento. Principales conceptos:
Leyes y Principios de la Psicologia de la Gestalt.

Psicologia Cognitiva. Contexto de surgimiento. Principales Conceptos: Modelo
Cognitivo de aplicacidn. Teoria cognitiva de la depresién. Pensamientos
Automaticos. Triada cognitiva de la depresidn. Estrategias y técnicas de la
Terapia cognitiva.

Terapia Sistémica. Contexto de surgimiento. Principales Conceptos: Teoria
general de los sistemas. Aportes comunicacionales. Intervenciones sistémicas.
Recursos técnicos.

UNIDAD 5

PSICOLOGIA Y TRABAJO SOCIAL

Delimitacidn, articulacion y obstaculos de las practicas profesionales
Interdisciplinarias.

El “conflicto”. Punto central de la intervencidn interdisciplinaria.
Dispositivos y espacios de intervencion: hospitales, escuelas, Atencion
Primaria, de la Salud, Adicciones, Servicios Penitenciarios.
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4.- Bibliografia:
4.1. - Bibliografia Obligatoria:

UNIDAD 1

Braunstein, Néstor. Psicologia, Ideologia y Ciencia. Ed. Sudamericana, Mex. 1992. Cap.
ly2.

Vezzetti, Hugo. Historias de la Psicologia. Problemas, funciones y objetivos.
En:www.elseminario.com

Colombo, Maria Elena: La psicologia y su pluralidad. Ed. Eudeba, Buenos Aires,
2012.Foucault, M. Prefacio a la Historia de la Locura (1961). En: www.elseminario.com
Foucault, M. Enfermedad Mental y Personalidad. Ed. Paidos Estudio. México 1992.
Cap.V. El sentido histérico de la alienacién mental

Freud, S. Conferencia XVII, El sentido de los sintomas. En: Obras Completas. Bs. As.
Amorrortu Ed.

UNIDAD 2

Freud, S.El Malestar en la Cultura. En: Obras Completas. Amorrortu Ed. Bs.As. 1984.
Caps. I, 11, 111,

Bleichmar, Silvia. Violencia Social, violencia escolar. De la puesta de limites a |a
construccion de legalidades. Ed. Noveduc. Bs.As.2008.

Fernandez, Ana (comp). La mujer y la violencia invisible. Familia y Subjetividad. Ed.
Sudamericana. Bs.As. 1992

Freud, S.33ra. Conferencia: La Femineidad. En: Obras Completas. Amorrortu Ed.
Bs.As.1984.

Bleichmar, Silvia. La subjetividad en riesgo. Ed. Topia. Bs.As. 2005

UNIDAD 3

Freud, S. Dos articulos de enciclopedia: Psicoanalisis y teoria de la libido. En Obras
Completas. Op. Cit.

Colombo, Ma. Elena (comp). Debates en Psicologia. El Psicoandlisis: el descubrimiento
del Inconsciente. Ed.CCC Educando. Bs. As. 2012

Mandolini Guardo, R. Historia general del Psicoanalisis. Psicoanalistas disidentes. Ed.
Ciarda 1976.

UNIDAD 4

Stasejko y otro: La actividad Mental. Teoria de la Gestalt. Ed. Eudeba. Bs.As. 2011
Sanchez Barranco Ruiz: Historia de la Psicologia.Cap.5 Ed. Piramide, Madrid 1996.
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Colombo, Maria E. Debates en Psicologia. Un nuevo paradigma: la perspectiva
sistémica. Op.Cit.

UNIDAD 5

Elichiry, Nora (comp). El nifio y la escuela. Importancia de la articulacidon
interdisciplinaria. Ed. Nueva Visién. Bs.As. 1992

Stolkiner, Alicia.De interdisciplinas e indisciplinas. En: El niiio y la escuela. Op. Cit.
Piaget, Jean. La epistemologia de las relaciones interdisciplinarias. En: Mecanismos
deldesarrollo Mental. Ed. Nacional Madrid.

4.2.- Bibliografia Complementaria:
Bleger, José. Psicologia de la Conducta. EUDEBA, Bs.As. 1963

Bleichmar, Silvia. La fundacion de lo Inconsciente. Amorrortu Ed. Bs.As. 1993

Braunstein, N. Psicologia Ideologia y Ciencia. Cap. 3 y 4. Ed. Siglo XXI Mex 1978

Canguilhem, G. ¢{Qué es la Psicologia? Ed. Siglo XXI Mex. 1984

Foucault, M. Historia de la Locura en la época clasica. Mex. FCE, 1986

Foucault, M. Vigilar y Castigar. Mex. Siglo XXI 2000. Cap. llI

Freud, S. Psicologia de las Masas y Andlisis del Yo. En: Obras Completas. Amorrortu Ed.
Madrid 1995

Heidbreder, Edna. Psicologias del S. XX. Bs. As. Paidos 1960

Gay, Peter. Freud: una vida de nuestro tiempo. Paidos, Bs.As.

1999Laplanche, J y otro. Diccionario de Psicoanalisis. Ed. Labor, Barcelona
1993.Piaget, J. Psicologia y Epistemologia. Ed. Planeta. Barcelona 1985

5.- Metodologia de trabajo y Ensefanza:

Las modalidades que se implementardn en procura de la participacion por parte del
alumnado son: Exposicion Dialogada, Cuestionario; Analisis de Textos; Trabajos
Grupales; Analisis-Sintesis; Observacion y Analisis, Dindmica Grupal; Discusion Dirigida;
Grupos de Reflexion; Resolucion de Situaciones Problematicas sobre los Contenidos de
la Asignatura

6.- Pautas de acreditacion y evaluacion:

6.1. - CRITERIOS DE EVALUACIONESPARCIALES

Los Examenes Parciales son Obligatorios. Su aprobacidn es condicion para la
regularidad de la materia. Caso contrario debera recursarla.

6.2. - MODALIDAD DE EVALUACION DEL EXAMEN FINAL
e Examen individual y oral.



